
LYCÉE PRIVÉ NOTRE DAME DE BOULOGNE
 Semaine du 27/09 au 03/10

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE

Betteraves vinaigrette  Œuf mayonnaise  Pâté de campagne  Tomates vinaigrette Céleri rémoulade

Radis roses Chou blanc Salade de fond d'artichaut  Salade aux lardons Riz au thon  

Carottes aux pommes Concombre à la menthe Salade strasbourgeoise
(pommes de terre, saucisse)  Champignons crus, surimi et

mayonnaise Salade du chef

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

Carbonara  Risotto aux petits pois et
lentilles corail Noix de joue de bœuf  Escalope de volaille  Filet de Colin  

Filet de grenadier sauce au
beurre blanc  Poisson du jour  Filet de Merlu  Dorade  Côtés de porc à l'estragon  

Spaghetti  Riz  Semoule  Frites  Pommes de terre au four  

Poêlée forestière  Wok de légumes asiatiques  Brocolis  Courgettes à la tomate  Haricots verts persillés  

PRODUIT LAITIER
Fromage  Fromage  Fromage  Fromage  Fromage  

Yaourt  Yaourt  Yaourt  Yaourt  Yaourt  

DESSERTS

Gâteau au yaourt  Entremets  Mousse au chocolat  Quatre-quarts  Crème dessert  

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Crème dessert  Crème dessert  Crème dessert  Crème dessert  Brownie  

LA PROPOSITION
EQUILIBRE

Betteraves vinaigrette Œuf mayonnaise Pâté de campagne Tomates vinaigrette Céleri rémoulade

Carbonara Risotto aux petits pois et lentilles corail Noix de joue de bœuf Escalope de volaille Filet de Colin

Spaghetti Riz Semoule Frites Pommes de terre au four

Poêlée forestière Wok de légumes asiatiques Brocolis Courgettes à la tomate Haricots verts persillés

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Gâteau au yaourt Entremets Mousse au chocolat Quatre-quarts Crème dessert

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Boulangerie locale Patachou à Boulogne-Billancourt

Les viandes entières de porc, bœuf, volaille et dinde servies dans
votre restaurant sont 100% françaises.

Préparation maison

Tous nos plats sont préparés sur place
« Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine » Ce menu pourra être modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



LYCÉE PRIVÉ NOTRE DAME DE BOULOGNE
 Semaine du 04/10 au 10/10

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE

Chou rouge Concombre bulgare Pomelos Carottes aux raisins Friand au fromage  

Haricots verts à la moutarde à
l'ancienne  Salade du chef (crudités) Salade de mâche Chiffonade de jambon  Terrine de légumes  

Salade verte aux 3 fromages Chou-fleur sauce cocktail  Maquereau vin blanc  Salade de quinoa aux petits
légumes  Tomates vinaigrette au

basilic

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

Cordon bleu  Sauté de porc  Bœuf à la basquaise  Merguez  Dos de Colin  

Pavé de thon basquaise  Filet de merlu  Filet de cabillaud  Poisson de jour  Escalope de poulet  

Coquillettes  Semoule  Lentilles  Frites  Riz  

Épinards  Julienne de légumes  Carottes vichy  Poêlée de légumes grillés  Salsifis  

PRODUIT LAITIER
Fromage  Fromage  Fromage  Fromage  Fromage  

Yaourt  Yaourt  Yaourt  Yaourt  Yaourt  

DESSERTS

Compote de pommes
framboises  Chou à la crème  Muffins Gâteau au chocolat Far breton

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Crème dessert  Crème dessert  Crème dessert  Crème dessert  Crème dessert  

LA PROPOSITION
EQUILIBRE

Chou rouge Concombre bulgare Pomelos Carottes aux raisins Friand au fromage

Cordon bleu Sauté de porc Bœuf à la basquaise Merguez Dos de Colin

Coquillettes Semoule Lentilles Frites Riz

Épinards Julienne de légumes Carottes vichy Poêlée de légumes grillés Salsifis

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Compote de pommes framboises Chou à la crème Muffins Gâteau au chocolat Far breton

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Boulangerie locale Patachou à Boulogne-Billancourt

Les viandes entières de porc, bœuf, volaille et dinde servies dans
votre restaurant sont 100% françaises.

Préparation maison

Tous nos plats sont préparés sur place
« Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine » Ce menu pourra être modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



LYCÉE PRIVÉ NOTRE DAME DE BOULOGNE
 Semaine du 11/10 au 17/10

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE

Betteraves à la coriandre  Tomates mozzarella  Œufs durs mayonnaise  Duo de saucissons  Salade Strasbourgeoise  

Salade verte aux trois
fromages Céléri rémoulade Pamplemousse Macédoine de légumes  Salade verte et maïs

Salade bulgare  Salade de pâtes estivale  Salade ananas noix pommes Carottes râpées Terrine de poisson  

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

Saucisse de Toulouse  Emincé de dinde en sauce  Lasagnes aux légumes
végétarienne salade verte Paupiette de veau  Poisson meunière  

Steak de requin  Filet de hoki  Poisson du jour  Poisson du jour  Cuisse de canette rôtie  

Semoule  Purée  Jeunes carottes  Frites  Penne  

Chou-fleur  Petits pois  Riz  Printanière de légumes  Gratin de brocolis  

PRODUIT LAITIER
Fromage  Fromage  Fromage  Fromage  Fromage  

Yaourt  Yaourt  Yaourt  Yaourt  Yaourt  

DESSERTS

Beignet au chocolat  Riz au lait Compote de poire  Tarte aux pommes Salade de fruits frais

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Crème dessert  Crème dessert  Crème dessert  Crème dessert  Crème dessert  

LA PROPOSITION
EQUILIBRE

Betteraves à la coriandre Tomates mozzarella Œufs durs mayonnaise Duo de saucissons Salade Strasbourgeoise

Saucisse de Toulouse Emincé de dinde en sauce Lasagnes aux légumes végétarienne
salade verte Paupiette de veau Poisson meunière

Semoule Purée Jeunes carottes Frites Penne

Chou-fleur Petits pois Riz Printanière de légumes Gratin de brocolis

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Beignet au chocolat Riz au lait Compote de poire Tarte aux pommes Salade de fruits frais

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Boulangerie locale Patachou à Boulogne-Billancourt

Les viandes entières de porc, bœuf, volaille et dinde servies dans
votre restaurant sont 100% françaises.

Préparation maison

Tous nos plats sont préparés sur place
« Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine » Ce menu pourra être modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



LYCÉE PRIVÉ NOTRE DAME DE BOULOGNE
 Semaine du 18/10 au 24/10

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE

Frisée, tomates et noix Crèpe au fromage  Endives aux pommes Salade Grecque  Chou chinois vinaigrette

Chou rouge aux lardons Carottes râpées Poireaux vinaigrette  Betterave vinaigrette  Radis beurre

Toast au maquereau  Rosette  Salade de pommes de terre et
oignons rouges  Salade coleslaw Pâté de foie  

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

Bolognaise  Escalope de volaille sauce
forestière  Quiche océane & salade verte Joue de bœuf  Blanquette de poisson  

Dos de colin rôti  Filet de loup sauce Diéppoise  Emincé de porc à l'indienne  Requin sauce vierge  Omelette au fromage  

Spaghettis  Haricots verts  Piperade  Frites  Riz  

Gratin de blettes  Blé  Flageolets  Courgettes sautées  Carottes  

PRODUIT LAITIER
Fromage  Fromage  Fromage  Fromage  Fromage  

Yaourt  Yaourt  Yaourt  Yaourt  Yaourt  

DESSERTS

Fromage blanc confiture  Riz au lait Ile flottante Brownie Compote  

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Crème dessert  Crème dessert  Crème dessert  Crème dessert  Crème dessert  

LA PROPOSITION
EQUILIBRE

Frisée, tomates et noix Crèpe au fromage Endives aux pommes Salade Grecque Chou chinois vinaigrette

Bolognaise Escalope de volaille sauce forestière Quiche océane & salade verte Joue de bœuf Blanquette de poisson

Spaghettis Haricots verts Piperade Frites Riz

Gratin de blettes Blé Flageolets Courgettes sautées Carottes

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Fromage blanc confiture Riz au lait Ile flottante Brownie Compote

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Boulangerie locale Patachou à Boulogne-Billancourt

Les viandes entières de porc, bœuf, volaille et dinde servies dans
votre restaurant sont 100% françaises.

Préparation maison

Tous nos plats sont préparés sur place
« Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine » Ce menu pourra être modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



LYCÉE PRIVÉ NOTRE DAME DE BOULOGNE
 Semaine du 25/10 au 31/10

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE

          

          

          

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

          

          

          

          

PRODUIT LAITIER
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EQUILIBRE

     

     

     

     

     

     

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Boulangerie locale Patachou à Boulogne-Billancourt

Les viandes entières de porc, bœuf, volaille et dinde servies dans
votre restaurant sont 100% françaises.

Préparation maison

Tous nos plats sont préparés sur place
« Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine » Ce menu pourra être modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


